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LA CRONACA di Piacenza

Fino all’Epifania sono numerosi gli appuntamenti di interesse per i turisti

PROSSIMAMENTE

Venerdi 5 gennaio -
Itinerari in Barbagia:

Orani

Venerdi 12 gennaio -
Si ritorna in terra pia-
centina con “altri itine-
rari in Val Perino”’.

Santa Teresa Gallura

Musica, colori, folklore

La localita della Sardegna si distende su 71 chilometri di costa

di Roberto Rossi

Vissi di Viaggio rimane in
Gallura, in visita ad uno dei
suoi centri piu rinomati ed
apprezzati: Santa Teresa
Gallura. La localita si di-
stende su 71 chilometri di
costa, compresa tra il pro-
montorio di Capo Testa e
Capo Ferro ed il suo territo-
rio si spinge all’estremo
nord, laddove le Bocche di
Bonifacio la separano dalla
Corsica. Santa Teresa vanta
un’origine nuragica, risa-
lente a circa 4000 anni a.C.,
rivelata dalla presenza del
villaggio di Lu Brandali,
presso la Baia di Santa Re-
parata, dove si trovano rovi-
ne di torri edificate con
grandi massi di pietra, che
arrivano fino alla cima del
monte che sovrasta la baia
e i resti di una Tomba dei
Giganti. Interessante l'idea
di un soggiorno in Sarde-
gna nella stagione fredda,
per l'affascinante atmosfera
del mare d’inverno ritmata
dai numerosi appuntamenti
che, dalla meta di dicembre
fino all’Epifania, animano le
piazze e le vie dei centri cit-
tadini. Anche Santa Teresa
Gallura propone un calen-
dario ricco di musica, colo-
ri, folklore...

Visita al centro storico

La visita al centro storico
di Santa Teresa si sviluppa
attorno alle due piazze
principali, piazza Vittorio
Emanuele e piazza San Vit-
torio, su cui si riversano le
numerose vie disposte a
scacchiera. Attraverso viale
Maria Teresa si giunge in
piazza Vittorio dove si eleva
la Parrocchiale, dalla sem-
plice struttura e risalente al
1838. Sulla destra si apre la
grande e bella piazza Vitto-
rio Emanuele, sede dei nu-
merosi spettacoli che dan-
no corpo ad un programma
di eventi tra i piu importan-
ti dell'isola. Questo e il ful-
cro del paese, affollato da
turisti provenienti da ogni
parte del mondo, sul quale
si affacciano locali e negozi
di ogni genere. Prendendo
la passeggiata di via XX Set-
tembre si raggiunge la mae-
stosa Torre Longosardo,
edificata nei primi del XVI
secolo dagli spagnoli all’in-
terno di un progetto com-
prendente altre 79 torri che
lungo le coste sarde sorve-
gliavano l'accesso dal mare.
Situata in posizione domi-
nante la meravigliosa spiag-
gia di Rena Bianca, dal
1987 Bandiera Blu d’Europa
a testimonianza della pu-
rezza del mare che la ba-
gna, la Torre Longobardo &
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stata restaurata negli anni
’80 ed oggi ospita anche
eventi e mostre culturali.
Dalla via d’accesso al pae-
se, prendendo a destra per
via Del Porto, si raggiunge
appunto il porto marittimo,
allungato lungo un sugge-
stivo fiordo, da dove parto-
no giornalmente i traghetti
per I'Arcipelago della Mad-
dalena e per Bonifacio, in
Corsica. Inoltre numerose
sono le compagnie di navi-
gazione che, a bordo di bar-
che di ogni tipo e per ogni
gusto, accompagnano per
mare singoli o gruppi, in vi-
sita alle meraviglie di que-
sto paradiso naturale. Da
qui si accede al Porto Lon-
gosardo, un piccolo gioiello
che ospita locali e negozi in
un contesto scenografico di
piacevole impatto visivo.
Tra i pit moderni ed attrez-
zati del territorio, il Porto
di Longosardo ha una capa-
cita di 750 posti per varie
categorie di natanti, fino a
35 metri. Dall’anno 2000 ¢
Bandiera Blu d’Europa, ri-
conoscimento ambientale
assegnato dalla Fee (Foun-

dation for enviromental
education) ai comuni e agli
approdi che lavorano per te-
nere pulite e ben organizza-
te le aree portuali.

Tomba di Lu Brandali

Particolarmente interes-
sante la visita a questo sito
archeologico, che si rag-
giunge anche a piedi dal
centro di Santa Teresa Gal-
lura. Qui vi furono ritrovate
le prime inumazioni umane
a conferma che questi siti
erano utilizzati per le sepol-
ture collettive. La tomba
era parte di un ampio com-
plesso nuragico formato da
un nuraghe, ancora visibile,
e da un villaggio. Il primo
monumento che si incontra
quando si raggiunge l'inse-
diamento ¢ la Tomba dei Gi-
ganti, dove sono stati rinve-
nuti, oltre ai gia detti inu-
mati di entrambi i sessi,
due ciotole di terracotta
che dovevano essere legate
proprio ai rituali di inuma-
zione. Inoltre sono stati
rinvenuti alcuni monili di
bronzo e ambra, oltre a
frammenti di stoviglie in ce-
ramica d’'impasto che costi-
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Vedute di Santa Teresa Gallura. In alto, il promontorio di Capo
Testa e il porto di Lagosardo; qui a fianco i graniti di Capo Testa
e ingresso al porto Lagosardo; sotto, la tomba di Lu Brandali

tuivano i resti delle offerte
deposte in onore dei defun-
ti successivamente alla se-
poltura. Questi reperti han-
no consentito di stabilire il
periodo al quale le sepoltu-
re si riferivano corrispon-
dente all’eta del Bronzo Me-
dio avanzato e all’eta del
Bronzo Finale. Proseguen-
do la visita si giunge al nu-
raghe che sorgeva sull’e-
mergenza granitica che do-
mina il paese. Si individua
in questa zona un poderoso
bastione, provvisto di diver-
se torri, a protezione del
nuraghe e che ingloba ampi
affioramenti di roccia. Piu
evidente & senz’altro 1'ac-
cesso all’area fortificata che
avveniva attraverso un in-
gresso monumentale, co-
struito a ridosso di uno
spuntone roccioso al quale
I'opera muraria si appoggia.
Uno sguardo ora al villaggio
che ospitava capanne in
muratura, legate a malta di
fango. L’interno era costi-
tuito da ambienti ampi dove
si soggiornava, ed altri piu
piccoli con funzioni parti-
colari e per piccoli lavori

domestici. Si € potuta rile-
vare, ad esempio, la rudi-
mentale lavorazione della
ceramica, che impegnava
prevalentemente le donne
nella produzione di oggetti
di uso quotidiano, quali te-
gami e spiane per la cottura
dei cibi, recipienti idonei al-
la bollitura dei liquidi, so-
stegni da fornello ed altri
arnesi usati probabilmente
per poggiare gli spiedi ac-
canto al fuoco. Nell’area so-
no stati trovati, insieme a
questi materiali, anche os-
sa di bovini, di ovocaprini,
di uccelli, valve di conchi-
glia, resti di pesce, tale da
indurre alla considerazione
circa la varieta alimentare
degli abitanti di Lu Branda-
li. Proseguendo verso la
parte piu alta dell’insedia-
mento nuragico si rimane
sbalorditi dalla veduta che
si apre davanti agli occhi; lo
sguardo spazia dalle prospi-
cienti Bocche di Bonifacio
fino alle estensioni di mare
aperto verso il Golfo dell’A-
sinara, quest’ultima ben vi-
sibile insieme all’Isola Pia-
na nelle giornate piu terse.
Ora sta nascendo, adiacen-
te il sito, un museo archeo-
logico, la cui struttura ¢ gia
terminata, per diventare a
breve ideale completamento
del sito, oltre ad un ulterio-
re attrazione culturale di
Santa Teresa Gallura.

Capo Testa

Dal centro di Santa Tere-
sa, percorrendo una bella
strada panoramica lunga
circa cinque chilometri, si
raggiunge questo promon-
torio, caratterizzato da roc-
ce granitiche dalle forme
spettacolari, che richiama-
no a volte animali, altre vol-
te visi umani. Ma ¢ bello an-
che scrutare queste pietre
levigate dal vento e dal ma-
re e scoprire nuove forme,
nuovi soggetti, stimolando
la propria fantasia, la pro-
pria immaginazione. A Capo

Testa si notano numerosi
resti di cave abbandonate
che per primi i Romani
sfruttarono per l'estrazione
del granito, utilizzato per la
costruzione dei loro palazzi
nella capitale, come il
Pantheon. Capo Testa ¢ col-
legato alla terraferma da
uno stretto istmo i cui fian-
chi accolgono le spiagge di
Rena di Levante, da un lato,
e Rena di Ponente-Baia
Santa Reparata dall’altro;
questi due versanti permet-
tono sempre il mare calmo
da uno dei due versanti, in
funzione della direzione del
vento. Percorrendo fino alla
fine la strada che si adden-
tra nel promontorio si giun-
ge al Faro di Capo Testa da
dove, a piedi, ¢ possibile se-
guire uno dei sentieri che
degradano a mare, come
quello che scende alla
spiaggia di Cala Spinosa.
Capo Testa ¢ anche una pa-
lestra per gli appassionati
del free climbing, dai meno
esperti ai piu capaci. Le
aree piu interessanti si tro-
vano presso la Valle della
Luna, sul massiccio graniti-
co di Punta della Torre, rag-
giungibile tramite la strada
che accede al parcheggio di
Rena Ponente, subito dopo
I'istmo. Dopo un chilome-
tro circa si devia a destra in
corrispondenza di un villag-
gio turistico, si percorrono
altri 200 metri prima di
svoltare ancora a sinistra
per un sentiero che in una
decina di minuti arriva alla
valle. Il lato a mare della
punta impegna in un’arram-
picata classica e ricca di
vie, chiamata Parete della
Luna. Questa zona ¢ inoltre
nota per essere frequentata
da giovani e meno giovani
che da anni effettivamente
abitano questo tratto di co-
sta, arrampicati su queste
rocce che costituiscono la
loro “casa”, animati da uno
stile di vita alternativo e ri-
conducibile ad una sorta di
“figli dei fiori” anni ‘60/’70.
Capo Testa offre inoltre un
paesaggio sottomarino
straordinario, ricco di grot-
te ed anfratti sui quali cre-
scono gorgonie e, ad una
maggiore profondita, anche
coralli.

Un’immersione tanto
semplice quanto suggestiva
¢ quella che dalla sinistra
del faro, ad una distanza di
un centinaio di metri dalla
costa, porta ad una profon-
dita di circa -10, dove si in-
contra il relitto di una nave
incagliata sugli scogli ed
affondata negli anni settan-
ta.

La Cronaca Turismo

& anche on line

“Vissi di Viaggio” su
www.tuttopiacenza.net
www.vacanze.itinerarionline.it
e a breve anche su
www.vissidiviaggio.it





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
    /AbadiMT-CondensedExtraBold
    /AbadiMT-CondensedLight
    /AndaleMono
    /Arial-Black
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialRoundedMTBold
    /BaroqueA-M
    /BaskOldFace
    /Batang
    /Bauhaus93
    /BellMT
    /BellMTBold
    /BellMTItalic
    /BernardMT-Condensed
    /BookAntiqua
    /BookAntiqua-Bold
    /BookAntiqua-BoldItalic
    /BookAntiqua-Italic
    /BookmanOldStyle
    /BookmanOldStyle-Bold
    /BookmanOldStyle-BoldItalic
    /BookmanOldStyle-Italic
    /BookmanStd-Bold
    /BookmanStd-BoldItalic
    /BookmanStd-Demi
    /BookmanStd-DemiItalic
    /BookmanStd-Light
    /BookmanStd-LightItalic
    /BookmanStd-Medium
    /BookmanStd-MediumItalic
    /Braggadocio
    /BritannicBold
    /BrushScriptMT
    /CalisMTBol
    /CalistoMT
    /CalistoMT-BoldItalic
    /CalistoMT-Italic
    /Century
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CenturySchoolbook
    /CenturySchoolbook-Bold
    /CenturySchoolbook-BoldItalic
    /CenturySchoolbook-Italic
    /ColonnaMT
    /ComicSansMS
    /ComicSansMS-Bold
    /CooperBlack
    /CopperplateGothic-Bold
    /CopperplateGothic-Light
    /CurlzMT
    /Desdemona
    /EdwardianScriptITC
    /EngraversMT
    /EngraversMT-Bold
    /EurostileBold
    /EurostileRegular
    /FootlightMTLight
    /Garamond
    /Garamond-Bold
    /Garamond-Italic
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /GillSans-UltraBold
    /GloucesterMT-ExtraCondensed
    /GoudyOldStyleT-Bold
    /GoudyOldStyleT-Italic
    /GoudyOldStyleT-Regular
    /Gulim
    /Haettenschweiler
    /Harrington
    /Impact
    /ImprintMT-Shadow
    /KinoMT
    /LatinWide
    /LucidaBlackletter
    /LucidaBright
    /LucidaBright-Demi
    /LucidaBright-DemiItalic
    /LucidaBright-Italic
    /LucidaCalligraphy-Italic
    /LucidaFax
    /LucidaFax-Demi
    /LucidaFax-DemiItalic
    /LucidaFax-Italic
    /LucidaHandwriting-Italic
    /LucidaSans
    /LucidaSans-Demi
    /LucidaSans-DemiItalic
    /LucidaSans-Italic
    /LucidaSans-Typewriter
    /LucidaSans-TypewriterBold
    /LucidaSans-TypewriterBoldOblique
    /LucidaSans-TypewriterOblique
    /MS-Gothic
    /MS-Mincho
    /MS-PGothic
    /MS-PMincho
    /MaturaMTScriptCapitals
    /Mistral
    /Modern-Regular
    /MonotypeCorsiva
    /MonotypeSorts
    /NewsGothicMT
    /NewsGothicMT-Bold
    /NewsGothicMT-Italic
    /Onyx
    /PMingLiU
    /PerpetuaTitlingMT-Bold
    /PerpetuaTitlingMT-Light
    /Playbill
    /Rockwell
    /Rockwell-Bold
    /Rockwell-BoldItalic
    /Rockwell-ExtraBold
    /Rockwell-Italic
    /SimSun
    /Stencil
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
    /Wingdings
    /Wingdings2
    /Wingdings3
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 180
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 180
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [935.433 1332.283]
>> setpagedevice


